
“Sólo se ve con el 
Corazón, lo esencial 

permanece invisible a 
los ojos”.

Antoine de Saint-Exupéry
”El Principito”

El Arte de 
Mirar Diferente

Programa Team Building para el impulso de 
la Creatividad, el espíritu de equipo y la 

gestión del cambio. 

info@humanskills.es 
www.humanskills.es



Hola, 

Es un placer saludarte a través de este 
documento. En el que se encuentra una 
experiencia team building que posee tanta 
carga de profundidad estratégica como ilusión 
de apostar por habilidades tan excepcionales y 
valiosas como la creatividad, el espíritu de 
equipo y la gestión del cambio. Ingredientes 
esenciales para ganar confianza y encontrar 
soluciones innovadoras en tiempos de 
incertidumbre. 

El Arte de Mirar Diferente es un programa que 
representa una trepidante parada en el camino 
para trabajar juntos nuestra manera de 
interpretar la realidad, explorar fuera de la 
zona de confort y entrenar nuestro 
pensamiento lateral como antesala de la 
innovación. Demostrando en el camino que 
“JUNTOS podemos lograr desafíos que 
individualmente parecían imposibles”.

Y para todo ello, contamos con un vehículo 
tan apasionante como La Fotografía. Que 
permite demostrar de manera incontestable 
que la realidad no es la que es, sino que 
depende de cómo la miramos desde nuestro 
particular filtro.

Los participantes viajarán al lugar dónde 
nacen las grandes ideas. El lugar que 
visitamos cuando nos arriesgamos a salir de la 
zona de confort para mirar la realidad desde 
diferentes perspectivas, ángulos, enfoques o 
puntos de vista. 

Sería un honor colaborar con su apuesta por 
la Innovación, el orgullo de pertenencia y el 
talento creativo de las personas que dan vida 
a su organización. Que sin duda son las que 
retratan con su mirada nuestra historia de 
éxito. 

Jesús M. Pabón
www.humanskills.es

“Cuando cambias tu
manera de mirar el mundo, 

el mundo que miras
cambia”
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“Fotoperiodistas por un día”

EL DESAFÍO por equipos

“Fotoperiodistas 
por un día”

“Ya han participado en esta actividad 
miles de profesionales y me sigue 

sorprendiendo gratamente el enorme 
talento creativo que se despierta, los 

lazos cómplices que se estrechan ante 
un desafío común, la energía positiva 
que se genera y la enorme capacidad 

innovadora de los participantes cuando 
trabajan en equipo. 

Aunque lo más satisfactorio es el 
impacto de la jornada en la confianza 
de las personas. Pues descubren que 

poseen una habilidad de enorme 
trascendencia para adaptarse a una 

realidad cambiante”. 

* Momentos de la Actividad – “Fotoperiodistas por un día”



La Creatividad y la Innovación tienen su
origen en nuestra actitud por explorar
nuevas maneras de hacer las cosas, por
afrontar los retos desde otra perspectiva, 
por recorrer caminos inexplorados y, en 
definitiva, por arriesgarse a Mirar Diferente
para encontrar soluciones y conceptos
novedosos en tiempos de incertidumbre.

La Fotografía es un vehículo único para 
entrenar aprendizaje creativo. Pues los 
secretos de esta disciplina se sostentan en los 
mismos pilares que despliegan nuestras
habilidades creativas. Es decir, en nuestra
actitud por explorar diferentes perspectivas, 
aplicar distintos ángulos y salir de nuestra
zona de confort para encontrar nuevas
maneras de enfocar la realidad.

“La Fotografía : un 
vehículo único para 

entrenar aprendizaje
creativo”

“Una jornada diferente
e impactante para abrir

la puerta a nuestro
espíritu creativo”

Durante la jornada, en un ambiente
dinámico, revelador e impactante los 
parJcipantes descubren y entrenan los 
resortes clave para desplegar nuestra
CreaJvidad. Aplicables a todos los 
ámbitos de la vida y especialmente a 
nuestros desaLos profesionales.

Con la participación de todos en una 
apasionante actividad práctica por 
equipos llamada “Fotoreperiodistas
por un día”, descubrimos de forma 
divertida e interesante que la realidad
no siempre es la que es, …, sino cómo
la miramos desde nuestro particular y 
único punto de vista. 



Descubrimos y entrenamos los resortes clave 
de la Creatividad e Innovación para alcanzar
objerivos concretos.

Concienciamos a los participantes sobre el gran 
potencial que poseen para encontrar nuevas
soluciones.

Ponemos el valor los enormes beneficios de 
salir de nuestra zona de confort para trabajar
con una actitud creativa. 

Estimulamos la imaginación y el pensamiento
lateral para la búsqueda de nuevos conceptos, 
soluciones innovadoras y oportunidades.

Impulsamos la importancia de las sinergias en 
el proceso de innovación.

Reducimos las barreras psicológicas y 
emocionales inherentes a la búsqueda de 
alternativas en escenarios de incertidumbre.

Estrechamos lazos entre los participantes a 
través de una experiencia única, cómplice , 
didáctica, innovadora y colaborativa

Descubrimos campos de aplicacion práctica de 
la creatividad en nuestro trabajo y nuestra
vida. 

“El programa lleva de la mano a los 
participantes para ir descubriendo los 

resortes de la creatividad. Reforzando e 
impulsando sus lazos de confianza e 
invitando a la gestión proactiva del 

cambio”

¿Qué nos
llevamos de 

esta jornada?

“La fotografía ayuda a 
las personas a ver”

Berenice Abbott 



1
“Creatividad, Innovación y tu 

actitud frente al cambio”.

Un inicio trepidante, apasionante y crea9vo para 
descubrir juntos de una manera cómplice e inspiradora 
el enorme potencial estratégico de nuestra Crea9vidad. 
Y cómo ésta nos puede ayudar a encontrar nuevas ideas, 
conceptos e innovaciones en una realidad cambiante. 

Descubrimos cuáles son los resortes para desplegar 
nuestra crea9vidad, cuáles son sus limitantes y cómo 
aplicarla a nuestra proyecto profesional y vital.  

3
EL DESAFÍO por equipos
Fotoperiodistas 

por un día

Se forman equipos y reciben el Desafío de contar una 
Historia con Fotografías, aplicando lo visto durante el 
programa. Cada equipo ser reúne, eligen un tema, 
comparten ideas y realizan un interesante trabajo 
fotográfico. Explorando y buscando los conceptos que 
cuentan la historia elegida y retratándolos de una manera 
diferente.

Los equipos presentan su trabajo y el conductor del 
programa va realizando un continuo transfer sobre aspectos 
reveladores del trabajo realizado y su aplicación práctica en 
nuestra vida. Profesional, Personal y como Equipo.

Tu creatividad, 
y Tu mirada.

2
Taller Express: “Fotografía, tu 

Mirada creativa y la cámara de tu 
teléfono”. 

El conductor del programa comparte con los 
participantes los secretos de la Fotografía y el proceso
para retratar la realidad de una manera impactante y 
diferente desde sus teléfono móviles. Se establece el 
paralelismo entre Creatividad y Fotografía, 
compartiendo los secretos para encontrar nuevas ideas 
y soluciones o para tomar una gran imagen que 
sorprenda.

*Los participantes no necesitan ningún conocimiento de fotografía. 

Descripción 
de la Jornada
Duración: 3h 30´ ( coffee break )
Grupos de 10 a 450.
Outdoor o In company 



Con este programa Team Building conseguimos que 
las personas de la organización vivan una experiencia
única en la que puedan descubrir, trabajar y asimilar
los resortes de la creatividad y el trabajo en equipo
de una manera diferente, divertida, emocional y 
práctica. Ganando al mismo tiempo confianza en sí 
mismos.

Cada una de las partes del programa está 100% 
orientada a establecer puentes entre la materia y la 
aplicación práctica en nuestra vida. Alineando los 
mensajes a la Creatividad aplicada al ámbito
profesional.

La jornada esta impartida con una dosis extra de 
entusiasmo, material audiovisual impactante y una
puesta en escena impecable para optimizar los 
resultados del mismo. Invitando en todo momento a 
la participación activa y creando un ambiente donde
aprender a sentir que realmente no existen los 
imposibles. 

Si has visto algo 
interesante y crees que 

podemos hacer algo 
grande juntos, háznoslo 

saber en:

info@humanskills.es 
www.humanskills.es


